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06-07.08.11: Va in scena la ricca tradizione ladina, fatta di costumi, di musica, di
specialita culinarie, di storie e di leggende in una magica atmosfera

In Val San Nicold conosceremo uno spaccato della cultura ladina, tra le vecchie baite, dalle
quali escono profumi intensi, scopriremo gustosi piatti della buona cucina tipica, preparati con la
genuinita e la semplicita di casa, e poi da ogni angolo musica folkloristica a fare da contorno ad
una festa che é insieme tradizione, folklore e cultura. Perché la Festa ta Mont vuole anche
quest'anno andare a indagare il ricco ed affascinante mondo delle leggende ladine. Un
grandioso spettacolo finale che gia da venerdi sera diverra visibile con artisti € musicisti che ci
sapranno condurre in quel tempo che fu. www.festatamont.it

E sapete qual & una delle novita della quarta edizione?
...sono presenti anche i FassalLux!!!

Cosa proponiamo?

"L GUSTU e non solo...unico obiettivo EMOZIONARVI il giusto equilibrio tra I'essenza e cio che a

LASCIAMI PROVARE... e ti credero!!

La Gulaschsuppe Tiroles@armonia di carne di manzo e patate, che fa tintinnare anche le papille gusta

L'Orzetto a km 0 alle erbpttéuniellzh¥ ali Baredicoln Gagr8aksicbia ci riportano nel passato solleticando

La Sacher Torte: un tenero abbraccio tra il cioccolato e la marmellata di albicocche, che scuote |
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Il Tiramisu: la trasparenza dell'aloume illumina l'alternarsi tra crema e biscotto. Il cucchiain

In alto il cielo mi avvolge con il suo mantello,

alle spalle il sole che ho quasi accarezzato sulle vette mi trattiene,

il Gustoll mi attorciglia in un tripudio di SAPORN in una lotta tra icinque sensiil € giunta l'ora di tornare

Le nostre attivita:

LA SLACKLINE... esercizio fisico e mentale!
PENSI D’ AVERE ABBASTANZA “EQUILIBRIO” PER SFIDARE | TUOI AMICI? PROVALO!

Trova I'equilibrio, muovi i tuoi passi. Dosa i movimenti e bilancia le forze, per non cadere ed
essere sbalzato via dalla fettuccia elastica.

DO-MI-NO-ME-MO-TA-MO-NT... una questione di logica e memoria.

Sfida un amico! Gira le caselle e trova le due immagini e le frasi collegate. Solo scoprendo una
giusta coppia, puoi proseguire nella ricerca, altrimenti cedi il turno all’avversario. Vinci
ricordando e associando di piu!

DESTA LA MENT -Otrova le differenze.
Aguzza la vista! Confronta le due immagini e trova le 5 differenze nel minor tempo possibile ma
attenzione... Ci potrebbe essere qualcuno piu veloce!
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OLAESTE - chi e di troppo?

Abilita e agilita. Sfida uno o piu amici... Parti dall’elemento (nome, frase o simbolo) che ti verra
consegnato o troverai gia esposto e collega ad esso possibili altri elementi in modo che alla
fine risultino 3 tavolette unite con un senso logico. Attenzione! In alcuni casi ci potrebbe essere
un intruso a rovinare la tua velocita!

PIRAMIDA TORONA
Logica e ingegno a confronto. Combina correttamente e costruisci una piramide utilizzando le
reti con i palloni e riempiendo tutti gli spazi. Ad ognuno il giusto posto!

Ecco qui alcune foto della baita Pedrotti:

- qui verra messo il bancone del bar
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atn mantecato con salsiccia,

. pattera; si giochera e, speriamo si
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